
30.03.2026 02.04.2026od do

Pondělí 30.3.2026
chléb, pomazánka z ryb v tomatě, jablko, ovocný čaj  (A: 01,04,07)Přesnídáv.
slepičí s masem a těstovinou  (A: 01,03,07,09)Polévka
fazolka na smetaně, vejce, vařené brambory, bylinkový čaj  (A: 01,03,07)Oběd
povidlové buchty, ovocné mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 31.3.2026
chia chléb, pomazánka z cizrny, rajče, mandarinka, kakao  (A: 01,07)Přesnídáv.
pórková s vločkami  (A: 01,07,09)Polévka
hovězí frankfurtská pečeně, dušená rýže, ledový salát, ovocný čaj  (A: 01,07)Oběd
šlehaný karamelový tvaroh, piškot, bylinkový čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 1.4.2026
celozrnná houska, pomazánka sýrová s nivou, pomeranč, granko  (A: 01,03,07,11)Přesnídáv.
zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)Polévka
segedinský guláš, špaldový knedlík,bylinkový čaj  (A: 01,03,07)Oběd
chléb křupák, pomazánkové máslo, ředkvičky, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 2.4.2026
rohlík, zeleninové máslo, jablko, ovocný čaj  (A: 01,03,07,09)Přesnídáv.
hrachová s krutony  (A: 01,03,07,09)Polévka
smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, broskvový kompot, bylinkový čaj  (A:
01,03,07)

Oběd

cereálie, mléko  (A: 01,07)Svačina

01 
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.         
                                                                  Sestavila :Ošlejškova Soňa a kolektiv ŠJ


